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Abstract

On Consent — in Swedish Criminal Law

The theme of this doctoral thesis is consent as a ground for freedom from criminal responsibility
in Swedish criminal law. Consent has long been considered to exclude responsibility for many of
the offences against the person, but has gained little attention in contemporary legal research. The
central aim of the thesis is to analyse under which circumstances and for which reasons consent
leads to freedom from criminal responsibility. The thesis is written using a legal dogmatic method.

There are three prerequisites that need to be fulfilled in order for consent to lead to freedom
from criminal responsibility. First, the type of offence must be motivated by an interest that the
individual has command to dispose of. Second, the token consent in the individual case must
be valid. Third, the deed performed with valid consent must (at least in relation to some offence
types) be defensible. The thesis is structured accordingly and divided into three substantial parts:
command; validity; defensibility.

The part command contains an introduction to the concept of a legally protected interest as
well as an account of the interests that the individual has command to dispose of. These interests
motivate the offence types that together make up the area of relevance for consent. It is argued that
almost all offences against the person are such that the individual may dispose of it by consenting
to a deed that would otherwise harm the interest. One clear exception is offences that are motivated
by freedom from oppression, to which consent from an individual is always irrelevant. The part
validity contains an introduction to the ends of stipulating demands of validity, an analysis of the
legal concept of consent and the scope of consent as well as an account of the demands of validity,
which are: the form and expression of consent, the temporal aspect of consent, the consenting actor
and the situation in which consent is given. It is argued that the central tenet of the demands of
validity is that the individual is freely waiving the interest in question. The part defensibility contains
an introduction to when and why a demand of defensibility is set, an account of the components to
be considered in the assessment of defensibility as well as of the concrete aspects of that assessment.
It is argued that the demand of defensibility can be considered as the state’s remaining claim of
punishment, notwithstanding the valid consent.

Key words: consent, valid consent, legally protected interest, criminal law, criminal responsibility,
justificatory ground, defensibility, legal rights, freedom, liberty.
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Forord

En lang, vindlande och ganska underbar resa ir nu vid sitt slut. Jag har
haft glidjen (inte att forvixla med avsaknad av frustration, oro och tvivel)
att doktorera i fem érs tid. Det finns s manga jag vill tacka for att de
varit med mig péd den hir resan.

Att vilja att skriva en avhandling var inte givet pd férhand. Jag har
flera personer att tacka for att de uppmuntrade mig att soka till forskar-
utbildningen, i synnerhet Harald Himmelmo och Claes Lernestedt. Att
skriva avhandlingen, nir jag vil var igang, var inte ndgot som gick av sig
sjalvt. Under aren har jag haft ovirderligt stod frin mina handledare Erik
Svensson och Asa Burman. Jag vill rikta mina varmaste tack till dem.
Min huvudhandledare Erik: tack for att du har hjilpt mig navigera bade
avhandlingsmanus och process, for att du list och (inte sillan nitiske,
men med virme) kommenterat pd utkast, bollat idéer och diskuterat.
Tack for din noggrannhet och precision i kommentarer och feedback,
tack for ditt sillskap som kollega och tack for att du inte ger dig. Vad glad
jag dr att det finns sa mycket vi ir oense om. Min handledare Asa: tack
for att du hjilpt mig att ga frin det stora till det lilla, for atc du hjilpt
mig att se helheten, for att du lirt mig att prioritera och for att du har
hjilpt mig till ett mer pragmatiskt och realistiskt synsitt. Tack for att du
alltid sett potentialen i mina utkast och f6r att du bidragit med sa mycket
analytisk klarhet. Vad glad jag dr att vi sd ofta bara har kunnat skratta t
alltihop. Jag vill ocksa tacka Claes Lernestedt som var huvudhandledare
under en stor del av projektet. Utover din varma och underbart ihirdiga
uppmuntran har du varit en intellektuell sparringpartner av rang och du
har inspirerat mig att tinka stort och noggrant. Tack for allt — jag hoppas
att du forstar hur mycket det ar.

Kollegorna i straffritt pa juridiska institutionen vill jag tacka 4 det
varmaste — for allt ni har lirt mig, for allt ni har stottat mig i och for alle
ni har statt ut med. Tack Annika Suominen f6r att du varit en fantastisk
forebild, for att du har sett dill att jag haller mig pa jorden och for att du
aldrig liter mig komma undan med nagot. Tack till mina akademiska
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storasyskon som var doktorander nir jag borjade: Axel Holmgren, Maria
Rasmussen och Ivar Lavett. Tack Axel, for din vinliga och bestimda
uppmuntran. Tack Maria, for att du alltid erbjudit utrymme att fundera
och ventilera. Tack Ivar, for att du sd ingdende har diskuterat och bollat
och tack for viktigt stod under en svar tid.

Som doktorand ir en turligt nog omgiven av ett kollektiv sjilar som
befinner sig pd en liknande plats som en sjilv. Ert stéd, uppmuntran och
gemenskap har gjort den hir resan trygg och rolig. Tack forst och frimst
till livets qvinnor Julia Dahlqvist och Amanda Lublin. Jag vet inte var
eller vem jag varit utan partnerskapet med er och ert ovillkorliga stod.
Tack till Johanna Karlevik for din vinskap och tack till Andreas Knutsson,
Evelina Lund, Elica Ghavidel Olofsson, Denniz Sabo, Samuel Carey,
Caroline Avall och Rebecca Thurfjell for gemenskap och stod. Jag vill
tacka ocksd andra, bide nuvarande och tidigare, kollegor pa juridiska
institutionen. Tack till Dennis Martinsson for ditt stéd och guidning i
lararrollen nir jag bérjade undervisa. Sirskilt tack till Emelie Kankaanpii
Thell f6r din positiva energi och tillférlit, till Niousha Nademi f6r delat
lidande och triningsnérderi, till Marie Jarnesand f6r din skirpa och for
roliga diskussioner och tack till Hevi Dawody, Tim Holappa, Anna Horn,
Amanda Johansson Kéves och Maria Refors Legge. Tack till Love Rén-
nelid, Agnes Hellner, Anna Kaldal, Pernilla Leviner, Hedwig Westerberg,
Frida Velander och Olle Hogman. Ett viktigt och stort tack till larare och
tidigare kollegor pa filosofiska institutionen, i synnerhet Mikael Janvid,
Sama Agahi och Sebastian Ostlund. Jag vill ocksi rikta ett varmt tack
till alla studenter som under dren fatt mig att tinka lingre och bittre.

I ett sa litet land som Sverige finns kollegorna inte bara pi ens hem-
institution, utan ocksa pa andra hall i landet och i resten av Norden. Jag
kinner stor tacksamhet till er. Ni har bjudit in mig att presentera mitt
projeke, stottat, gett feedback och vilkomnat mig in i er gemenskap. Sir-
skilt tack till Erik Berglund for att jag har fatt dela den hir mirkliga resan
det dr att doktorera med dig, till Anna Sonnsj6é Andersson for din klokhet
och reflektioner, till Sigrid Nikka f6r din inspirerande energi och driv och
till Ludvig Konnebick for att du bjuder in till att tinka ihop. Stort tack
till Esko Yli-Hemminki for ditt sillskap och véra diskussioner. Tack till
Gustaf Almqvist for att du alltid 4r sa vilkomnande, skarp och finurlig.
Tack Dan Frinde for ditt lugn, din kunskap och din vinliga uppmunt-
ran. Tack ocksa till Minna Koskela, Malou Andersson, Magnus Ulving,
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Bruno Debanest, Minna Grins, Linnea Wegerstad, Ulrika Andersson,
Tova Bennet, Andreas Almgren, Bigit Feldtmann, Seren Verdoner, Katrin
Holter, Jorn Jacobsen, Kimmo Nuotio, Heli Korkka-Knuts och Dan
Helenius for uppmuntran, inspiration och gemenskap.

Jag har tillbringat tvé kortare forskninggsvistelser vid Max Planck Insti-
tut zur Erforschung von Kriminalitit, Sicherheit und Recht i Freiburg,.
Stort tack till institutet und Herlichen Dank an Professor Tatjana Hornle
tur den Gelgenheit zu in der Bibliothek forschung. Under mina 4r som
doktorand har jag haft férmanen att resa och presentera min forskning
vid seminarier, workshops och konferenser. Tack f6r inbjudan till Gote-
borgs universitet i november 2022, Politihegskolen i Oslo i mars 2024,
nordiska gruppen i straffrittsfilosofi i september 2024, Orebro universitet
i april 2025 och Max Planck Institut zur Erforschung von Kriminalitit,
Sicherheit und Recht i januari 2026. Tack till deltagarna vid den arliga
nordiska workshopen i straffritt (under mina dr som doktorand: i Aal-
borg, Bergen, Géteborg och Helsinki) for all virdefull feedback jag fatt
pa mitt arbete. Och vad kul vi har haft!

En avhandling skrivs inte (enbart) pa kontoret framfor en dator —
tvirtom f6ljer den med en hela tiden, likt Peter Pans skugga, fastsydd
i fotterna. Funderingar, tankar och ifrigasittanden dr med vid mid-
dagsbordet, séndagspromenaden och pi sommarsemestern. Mitt allra
innerligaste tack vill jag ddrfor rikea till min man Freddie. Tack for att
du har lire dig s& mycket straffrict att du har kunnat agera bollplank i
svéra rittsdogmatiska fragor. Tack for att du stottar ndr jag dr peppad
och tack for att du stdttar nir jag dr deppig. Tack till mina forildrar:
till min mamma f6r att du ingét ett sjilvfortroende som majliggjorde
att jag med glidje har kunnat ta mig an det hir projektet och till pappa
for din bottenlésa uppmuntran i allt jag har tagit mig for. Tack till min
syster Anna for att du har trott pi mig och for att du sett till att jag tanke
pa och pratat om annat dn avhandlingen. Tack till Linus, svirmor och
svirfar, Thomas, Shahrzad, Yohanna, Isabel, Jagge, Sarah, Angela, Kajsa,
Johanna och Sara f6r att ni pa olika sitt funnits dir under den hir tiden.

Deltagande i workshops, konferenser och utlandsvistelser har varit
mojligt tack vare finansiering frin Kock Lindbergs stiftelse och Juridiska
fakultetsnimnden. Tack till Stiftelsen av den 28 oktober 1982 for bidrag
till litteraturinkdp. Stort tack till Emil Heijnes stiftelse for generdst tryck-
bidrag. Tack ocksi till Juridiska fakultetsnimnden f6r tryckbidrag.
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Att doktorera dr en underbar sysselsittning, men inte en sirskilt
lukrativ sddan. Jag vill rikta ett tack till Cecilia f6r att du ordnade ett
extrajobb it mig, s jag hade rid att skriva den hir avhandlingen. Mina
varmaste tack till kollegorna pa Cadierbaren for all kaotisk och slitig
service, alltfor sen aw och ert varma stod. Tack till Maria for att jag har
fatt sova pa din axel pa vig hem frn jobbet, till Peter f6r din humor, till
Gry for dina upptag, till Saskia for inspiration, till Natalie for ventilering,
till Cathrine for kirlek till vin, till Bjorn for din virme och till Annika for
ditt skratt. Tack till Carolina, Julija, Alexander, Knut, Robin, Berk, Sara,
Tilia, Anton, Joacim, Rikard, Tell, Zelda, Myles, Frida, Alvar, Gustaf,
Eldri och Eddie. Ni gjorde sa att jag beholl forstandet (ndgorlunda).

Minga ir ni som har list, kommenterat och diskuterat tidigare ver-
sioner av den hir avhandlingen. Jag kan inte nog understryka vilken
stor hjilp jag fatt av detta och hur otroligt privilegierad jag kinner mig
over att ni dgnat tid och kraft dt att gora manuset till dess bista jag. I det
avseendet vill jag sdrskilt tacka Johan Boucht som var granskare vid mitt
halvtidsseminarium och Lena Wahlberg som var opponent vid slutsemi-
nariet. Stort tack till er bida for detta. Ett varmt tack ocksa till deltagarna
pa uppliggnings-, halvtids- och mittseminarierna for ert engagemang,
lisning och feedback. Jag vill ocksé tacka Annika, Axel, Anna och Ivar for
noggrann lisning slutskedet av arbetet, liksom Julia, mamma, pappa och
syrran for korrekturldsning. All denna hjilp till trots finns det brister i
avhandlingen. Dessa ir helt och hillet hinférliga till mig. Igen, till alla ni
som har varit med och stottat mig pa den hir resan: mina varmaste tack.

P4 vig hem fran Freiburg den 14 januari 2026
Marie Kagrell

Spela Shoreline!
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