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1  introduktion

1	 Introduktion

Det här är en lärobok i aktiebolagsrätt och aktiemarknadsrätt. Det finns 
goda skäl – trots att det inte brukar göras – att behandla aktiebolagsrätt 
och aktiemarknadsrätt i samma lärobok. Aktiebolagsrätten innehåller 
rättsreglerna för aktiebolag i allmänhet, oavsett om de är privata, publika, 
listade eller noterade.1 Aktiemarknadsrätten innehåller de rättsregler som 
tillkommer för aktiebolag vars aktier listas på en MTF-plattform (listade 
bolag) eller vars aktier tas upp till handel på en reglerad marknad (noterade 
bolag). I båda fallen rör det sig huvudsakligen om associationsrättsliga 
regler.

Utöver de aktiebolagsrättsliga och aktiemarknadsrättsliga reglerna 
träffas aktiebolag i allmänhet av rättsregler på andra områden när de till 
exempel utför olika rättshandlingar, anställer personal, skall betala skatt 
eller hamnar i insolvenssituationer. Sådana regler faller i huvudsak utanför 
associationsrätten. Det finns andra regler på vad som brukar uppfattas som 
näraliggande rättsområden som reglerar till exempel de institutioner där 
handel med aktier och finansiella instrument sker (börsrätt), hur handel 
med aktier och andra finansiella instrument går till (värdepappershandels-
rätt) eller regler för den verksamhet som bedrivs i särskilt reglerade indu-
strier (bankrätt och annan rörelserätt). Dessa näraliggande rättsområden 
kommer inte att behandlas i sina huvuddrag i denna lärobok, även om det 
är svårt att dra en strikt gräns mot aktiemarknadsrätten.2

En annan skillnad på denna framställning och huvuddelen av de aktie
bolagsrättsliga framställningar som finns i Sverige är att den är mer principi-

1  För definitioner se förkortningslistan. Noterat bolag används som synonym med aktie-
marknadsbolag, se 1 § AnmL.
2  Se angående detta Söderström, Kapitalmarknadsrätt.
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ellt inriktad än regelinriktad. För att få användbara kunskaper, som fortsät-
ter att vara användbara över tiden i aktiebolagsrätt och aktiemarknadsrätt 
är det nödvändigt att förstå de grundläggande intressen och potentiella 
intressekonflikter som förekommer i aktiebolag. Aktiebolagsformen kan 
liknas vid en regeluppsättning som tillhandahålls av samhället och kan 
användas av aktörer som vill bedriva eller investera i näringsverksamhet. En 
av aktiebolagsrättens och aktiemarknadsrättens huvudfunktioner är därför 
att reglera och lösa potentiella intressekonflikter mellan aktieägare och 
tredje man (intressenter utanför bolaget), aktieägare och företagsledning 
samt majoritet och minoritet. Den som har en god förståelse för de intresse
konflikter som kan uppkomma i aktiebolag har också goda möjligheter att 
lösa aktiebolagsrättsliga och aktiemarknadsrättsliga problem – det är inte 
svårt att tillämpa de gällande reglerna om man vet när de skall tillämpas.

Utöver det som kan hänföras till det aktiebolagsrättsliga och aktiemark-
nadsrättsliga området kommer företagsförvärv att diskuteras översiktligt. 
Publika företagsförvärv, så kallade takeovers, är en del av aktiemarknads-
rätten och regleras i lagen om offentliga uppköpserbjudanden på aktie-
marknaden och i takeover-regler på de olika marknadsplatserna. Privata 
företagsförvärv, det som i Sverige ofta kallas mergers & acquisitions, 
aktualiserar i regel få bolagsrättsliga frågor. Det finns ändå anledning att 
behandla privata företagsförvärv i detta sammanhang, dels eftersom aktie-
bolagsrätten kan aktualiseras när det gäller sådant som tillåtande av due 
diligence-undersökningar och styrelseansvar i en förvärvssituation, dels 
eftersom företagsförvärv har ett omedelbart samband med aktieägarnas 
investeringar i aktiebolag.

Den här boken kommer däremot inte att behandla reglerna om mark-
nadsplatser (börsrätt) som är en del av den näringsrättsliga regleringen i 
gränssnittet mellan privaträtt och offentlig rätt.3 Den kommer inte heller 
att behandla regler som rör aktiebolag eller deras intressenter, men som 
hör till andra rättsområden. Det säger sig självt att ett aktiebolag måste 
iaktta till exempel miljörättsliga regler, regler som rör anställningsskydd 
och inflytande på arbetsmarknaden eller insolvensrättsliga regler som blir 
tillämpliga i ett aktiebolags konkurs. Sådana rättsregler hör inte till den 
aktiebolagsrättsliga eller aktiemarknadsrättsliga systematiken, även om 

3  Behandlas i Söderström, Kapitalmarknadsrätt.
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kunskap om dem naturligtvis är viktig för att den praktiskt verksamma 
juristen skall kunna lösa problem.

Vi har försökt disponera boken på ett annat sätt än det vanliga i rätts-
dogmatiska framställningar över aktiebolagsrätten. I stället för att följa 
uppbyggnaden av aktiebolagslagen från början, har vi valt att försöka 
lyfta fram de klassiska intressekonflikterna i aktiebolaget, nämligen mellan 
aktieägare och borgenärer eller tredje man, aktieägare och företagsledning 
och majoritet och minoritet. Vi försöker med andra ord disponera fram-
ställningen utifrån typiska intressentgrupper. Det är ofta relativt enkelt att 
lösa vardagliga aktiebolagsrättsliga problem, i olika nationella rättssystem, 
för den som har en god förståelse för vilka intressekonflikter som finns, 
vilka problem de brukar leda till och hur problemen brukar hanteras.

Boken är mot den bakgrunden disponerad i en inledande ”teoridel” som 
behandlar aktiebolagets funktion, metodologiska frågor och rättskällor 
(kapitel 1 till 4). Därefter följer en diskussion om bolagsbildning och 
aktier (kapitel 5 till 7), och sedan intressenter och organ (kapitel 8 till 
11), kapitalfrågor (kapitel 12 till 14), rättshandlingar (kapitel 15) och 
koncernrätt (kapitel 16). Vi avslutar framställningen med att diskutera 
aktiemarknadsrättsliga frågor och transaktionsjuridik (kapitel 17 till 20). 
I det avslutande kapitlet (kapitel 22) framställer vi kortfattat avvecklings-
reglerna för aktiebolag.

I boken används viss terminologi som är central för förståelsen av tex-
ten. Boken behandlar aktiebolagsrätt och aktiemarknadsrätt. Med aktie
bolagsrätt förstås de privaträttsliga rättsregler som gäller för aktiebolag och 
som omfattar regler om aktiebolaget. Däremot omfattas inte till exempel 
den skatterättsliga bolagsbeskattningen. Med aktiemarknadsrätt förstås de 
privaträttsliga rättsregler som gäller för aktiebolag vars aktier tagits upp till 
handel på en reglerad marknad (noterade bolag) och aktiebolag vars aktier 
är listade på en MTF. I aktiemarknadsrätten ingår inte börsrätten som 
innehåller regler för institutionerna, till exempel olika marknadsplatser, 
på aktiemarknaden.4

I boken diskuteras bland annat rättsregler som rör aktiebolag. Med 
termen aktiebolag avses alla former av svenska aktiebolag. Ibland är det 

4  Härom Stattin, Takeover. Offentliga uppköpserbjudanden på aktiemarknaden enligt svensk 
rätt s. 39 ff.
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nödvändigt att skilja mellan olika typer av aktiebolag, främst mellan pri-
vata och publika aktiebolag, och det markeras i så fall i texten.

Utöver aktiebolag diskuteras rättsregler som rör aktiemarknadsbolag. 
Det finns en legaldefinition av aktiemarknadsbolag i 1 § 4 p. AnmL, som 
numera är upphävd, som lyder ”svenskt aktiebolag som gett ut aktier vilka 
är upptagna till handel på en reglerad marknad i Sverige”. Legaldefinitio-
nen avgör vad som avses med aktiemarknadsbolag och vilka regler som är 
tillämpliga på sådana. Det finns emellertid också utländska aktiebolag vars 
aktier tagits upp till handel på en svensk reglerad marknad. Det rör sig inte 
om aktiemarknadsbolag, men samma regler blir ändå ofta tillämpliga, se 
till exempel 2 kap. 1 § 2 st. LUA. Termen noterade aktiebolag används 
synonymt med aktiemarknadsbolag.

Aktiebolag vars aktier är listade och föremål för handel på en annan 
handelsplats, det vill säga en MTF, är inte aktiemarknadsbolag. Det finns 
ingen etablerad beteckning för sådana bolag, men det förekommer ofta att 
de kallas för listade bolag, eftersom deras aktier är upptagna på listor hos 
handelsplatserna. Denna terminologi kommer att användas i det följande.
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